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요  약  본 연구는 간호대학생의 임상수행능력 정도를 확인하고 임상수행 능력의 예측 요인을 파악하고자 시도되었
다. 연구 대상자는 D광역시에 소재하는 2개 대학 간호학과 학생 197명이었다. 자료수집을 위한 설문조사는 2011년 3

월 2일부터 21일까지 실시되었고 자료분석은 SPSS 21.0프로그램을 이용하여 분석하였다. 연구결과 대상자의 임상수
행능력은 평균 3.96점이었고, 임상수행능력과 비판적사고 성향, 문제해결능력, 전공만족도, 임상실습만족도는 유의한 
상관관계가 있는 것으로 나타났다. 간호대학생의 임상수행능력에 영향을 미치는 영향요인은 비판적 사고성향이 18.2%

의 설명력으로 가장 높은 영향요인으로 나타났고 논리학 이수 문제해결능력을 포함한 변수가 임상수행능력의 27.2%

를 설명하였다. 본 연구결과에 의하면 간호대학생의 임상수행능력 영향요인을 고려한 효율적인 교육프로그램 개발이 
요구된다. 

Abstract  The purpose of this study was to investigate the level of clinical competence and influencing factors 
of clinical competence in nursing students. Convenience sample of 197 subjects were recruited from two 
colleges in D city. The survey was conducted from March 2nd to 21th 2011. The data was collected by 
questionnaires and was analyzed with SPSS statistics 21.0. The mean score of clinical competence was 3.96. 
Significant positive correlation among clinical thinking disposition, problem solving ability, major satisfaction, 
satisfaction with clinical practice, clinical competence were found. It was found that the effect of clinical 
thinking disposition, completion of logic course, problem solving ability on clinical competence was 27.2% and 
clinical thinking disposition influence on clinical competence in nursing students. The study findings suggest that 
to develop the effective learning program with achievement level of clinical competency for nursing students.
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1. 서론 

1.1 연구의 필요성

간호학은 인간을 대상으로 하는 실천학문이며, 간호교
육의 일차적인 목적은 이론과 실습교육을 통하여 간호대
상자에게 질적인 간호를 제공할 수 있는 전문직 간호사
를 양성하는데 있다[1]. 최근 보건의료 산업과 첨단 의료
기술의 발달 등 빠르게 변화하는 의료 환경은 급․만성

질환 진단 후 생존율의 향상과 만성질환자 비율의 증가
를 가져왔으며, 이들을 간호하는 간호사의 역할도  전통
적인 역할에서 벗어나 전문적이고 독자적인 업무 수행으
로 변화가 요구되고 있다[2]. 따라서 급변하고 있는 의료 
환경과 간호대상자의 요구에 따라 질 높은 우수한 전문
직 간호사의 교육을 위해서 임상수행능력 향상에 중점을 
두어야 할 필요성이 대두되고 있다. 

간호교육의 목적은 간호대학생들이 교육과정을 수료
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한 후 간호대상자의 건강문제를 해결하는데 필요한 전문
직 역할을 수행할 수 있는 간호사를 배출하는데 있다. 즉 
교육을 통하여 수준 높은 질적 간호를 수행할 수 있도록 
간호대학생에게 이론과 실습교육을 통해 임상현장에서 
다양한 간호문제를 해결할 수 있는 임상 수행 능력 개발
은 중요하다[3]. 그러나 임상실습을 통해 습득된 간호대
학생의 실무수준과 실제 임상에서 요구되는 간호실무수
준에는 상당한 차이가 있어 오랫동안 간호교육의 문제점
으로 다루어지고 있다[4]. 

이에 한국간호교육평가원의 제2주기 간호교육인증평
가 영역 중 교육성과 부분에서 임상현장에서의 적응과 
전문직 간호사로서의 역량을 보장하기 위해 임상에서 필
요한 수행능력 중 핵심기본간호술을 지정하여[5] 졸업학
년의 핵심기본간호술 성취수준 평가를 시행하고 있어 간
호대학생의 임상수행능력을 중요하게 다루고 있는 추세
이다. 

따라서 모든 졸업 간호사들은 실무현장에서 표준 간호
능력을 소지하고 있어야 하며, 실무 능력은 보건의료, 복
지 안전의 맥락에서 간호사의 실무역할을 위해 기대되는 
지식, 인간관계, 의사결정 기술을 적용할 수 있어야 한다
[6]. 

임상수행능력은 임상실무에 필요한 간호기술과 문제
해결능력, 의사결정능력으로[7] 교육에서 임상수행능력
은 학습한 지식, 기술, 태도, 자아인지, 동기로 통합되어 
구성되어 있고, 교육자들이 기대하는 교육과정의 최종 산
물로서 학생들이 교육과정을 통해 경험하고 변화되는 것
을 말한다[8]. 

임상수행능력의 향상을 위해서 간호대학생들은 강의
실에서 이루어지는 이론교육과 실습교육을 통하여 확고
한 간호지식의 습득은 물론 실무상황에서 간호문제의 정
확한 파악과 간호중재, 의료인과 환자와의 의사소통과 대
인관계 등을 다룰 수 있는 기술을 습득하고 있다. 그러나 
최근 환자의 질적 간호 요구 증가와 간호사고의 위험성
과 관련하여 간호대학생들의 실습은 실제 간호행위 수행 
보다는 관찰 위주의 실습이 이루어지고 있다[9]. 따라서 
이러한 실습교육을 마친 졸업생이 신규채용이 되면 각 
의료기관에서는 임상수행능력이 부족한 신규간호사를 위
하여 채용 후 1개월에서 3개월의 실무교육을 시키고 있
어 비용뿐만 아니라 인력관리에서 문제가 되고 있는 실
정이다. 

간호교육에서의 핵심은 간호대학생들을 대상으로 임
상수행능력을 완성해가는 것이고, 교육을 통해 임상수행
능력을 준비해야 하므로 간호대학생의 임상수행능력정도
와 임상수행능력에 영향을 미치는 관련 변수들의 조사가 
필수적이다. 이에 본 연구는 간호대학생을 대상으로 이론

과 실습의 교육과정을 통해 형성된 임상수행능력 정도를 
확인하고 선행연구에서 임상수행능력과 관련 요인으로 
나타난 비판적 사고성향, 문제해결능력, 전공만족도, 임
상실습만족도를 중심으로 학생들의 임상수행능력 형성에 
영향 요인을 규명함을 목적으로 한다. 

1.2 연구의 목적

본 연구의 목적은 간호대학생의 임상수행능력에 영향 
요인을 파악하여 간호대학생들의 임상수행능력을 강화하
기 위한 교육을 확립하기 위한 기초 자료를 제공하기 위
함이며, 구체적인 목적은 다음과 같다. 
∙간호대학생의 임상수행능력, 비판적 사고성향, 문제
해결능력, 전공만족도, 임상실습만족도  정도를 확
인한다. 
∙간호대학생의 일반적 특성에 따른 임상수행능력의 
차이를 파악한다. 
∙간호대학생의 임상수행능력, 비판적 사고성향, 문제
해결능력, 전공만족도, 임상실습만족도 간의 관련성
을 규명한다. 
∙간호대학생의 임상수행능력에 영향을 미치는 요인
을 파악한다.

2. 연구방법

2.1 연구 설계

본 연구는 간호대학생의 임상 수행 능력 정도와 영향
요인들을 규명하기 위한 서술적 조사연구이다. 

2.2 연구대상

연구의 대상자는 본 연구 목적을 이해하고 자료수집에 
참여를 서면 동의한 간호학생으로 D시 소재 2개 대학 재
학 중인 학생이며 1년 이상 임상실습 과정을 수료한 학생 
197명이었다.

2.3 연구도구

2.3.1 비판적 사고성향

개인적 또는 전문적 업무에 있어서 문제해결과 의사결
정을 하는 목적 하에 스스로 판단하는 사고를 중요하게 
여기고 이를 사용하려는 개인적인 성향 및 습관을 의미
하며[10], 비판적 사고성향 측정도구는 Kwon 등이[11] 
개발한 간호대학생의 비판적 사고성향 측정도구를 사용
하였고, 이 도구는 지적 통합 6문항, 창의성 4문항, 도전
성 6문항, 개방성 3문항, 신중성 4문항, 객관성 4문항, 진
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실추구 3문항, 탐구성 5문항의 5점 척도 총 35문항으로 
구성되어 있고, 점수가 높을수록 비판적 사고성향이 높음
을 의미한다. 도구개발 당시 신뢰도 Cronbach's α=.89였
고, 본 연구에서 신뢰도 Cronbach's α =.92였다.

2.3.2 문제해결능력

문제해결능력 측정 도구는 Heppner와 Petersen (1982)
이 개발한 PSI(The Problem Solving Inventory)로, 
Chun[12]에 의해 번역, 역 번역한 것을 수정보완하여 사
용하였다. 이 도구는  실제적인 문제해결 기술이 아닌 개
인의 문제해결양식과 관련되어 나타나는 행동과 태도, 그
리고 문제해결능력에 대한 자기지각 정도를 평가하는 자
기보고식 측정도구이다. 문제해결능력에 대한 자신감 11
문항, 문제해결활동에서 나타나는 접근-회피 16문항, 개
인의 통제력 5문항, 3개의 여과문항을 포함한 총 35문항
으로 이루어져 있고, 3요인으로 구성되어 있으며 점수가 
높을수록 자신의 전반적인 문제해결 능력을 긍정적 또는 
효과적으로 평가하고 있음을 반영하며, 각 영역별로 높은 
점수는 자신감이 많은 것으로 해석할 수 있고 문제를 회
피하기 보다는 접근하려는 경향을 나타내며 개인적 통제
력 또한 높게 느끼고 있다는 것을 의미한다. 도구 개발 
당시 신뢰도 Cronbach's α=.90이였고 본 연구에서 신뢰도  
Cronbach's α=.78이었다. 

2.3.3 전공만족도

전공만족도는 개인이 설정한 진로나 직업에 대한 기준
과 비교하여 현재 자신의 소속한 학과를 평가하는 판단
과정의 산물이다[13].

간호학 전공만족도를 측정하기 위해 10점 Likert척도
를 사용하여 ‘전혀만족하지 않는다’ 0점에서 ‘매우 만족
함’ 10점으로 자신에게 해당하는 곳에 표시하도록 하였
다. 점수가 높을수록 만족도가 높음을 의미한다. 

2.3.4 실습만족도

실습만족도를 측정하기 위해 Likert척도를 사용하여 
‘전혀만족하지 않는다’ 0점에서 ‘매우 만족함’ 10점으로 
자신에게 해당하는 곳에 표시하도록 하였다. 점수가 높을
수록 만족도가 높음을 의미한다. 

2.3.5 임상 수행 능력 측정 도구

임상수행능력 측정 도구는 Lee 등[14]이 개발하고 
Choi가[3] 수정한 임상수행능력 측정도구를 사용하였고, 
이 도구는 간호과정(11문항), 간호기술(11문항), 교육/협
력관계(9문항), 대인관계/의사소통(6문항), 전문직 발전(9
문항)의 5개 영역 46문항으로 구성 되어 있다. 각 문항은 

‘매우 잘 못한다’ 1점에서 ‘매우 잘한다’ 6점까지 6점 척
도로 점수가 높을수록 임상수행능력이 높음을 의미한다. 
도구 개발 당시 신뢰도 Chronbach's α= .96이었고 본 연
구에서도 신뢰도 Chronbach's α= .96이다.

2.4 자료수집 방법 및 윤리적 고려

자료수집 기간은 2011년 3월 2일부터 21까지 20일간
이며 연구참여자들의 윤리적 측면을 보호하기 위해 각 
대학을 미리 방문하여 학과장에게 연구의 목적을 설명하
고 동의를 받은 후 연구의 목적에 대한 설명을 한 후 연
구 참여를 희망하는 대학생에게 서면으로 연구참여 동의
서에 서명을 받았다. 서면 동의한 학생들에게 강의실에서 
설문지를 배포하여 작성하도록 하였으며 총 200부의 설
문지를 배부하여 회수되지 않은 3부를 제외한 197부를 
최종 분석에 이용하였다. 설문지 회수율은 98.5%였다.

연구의 표본의 수를 결정하기 위하여 Cohen의 Power 
analysis를 근거로 G*Power 3.1 프로그램[15]을 이용해 필
요한 연구대상자수를 계산하였다. 유의수준(α=.05), 검
정력(1-β=.80), 효과크기(f=.3)일 134명 이상이 계산되었
다. 이를 근거로 탈락률을 고려하여 200부를 작성하여 
197부를 분석에 사용하였다. 

2.5 자료분석

자료 수집된 자료는 SPSS 21.0 program을 이용하여 
분석하였다. 대상자의 일반적 특성은 실수와 백분율로 분
석하였고, 비판적 사고 성향, 문제해결능력, 전공만족도, 
임상실습만족도, 임상수행능력은 평균과 표준편차를 구
하였다. 일반적인 특성에 따른 비판적 사고 능력, 문제해
결능력, 전공만족도, 임상실습만족도, 임상수행능력의 차
이는 t-test와 ANOVA, 사후검정은 Scheffe검정으로 분석
하였다. 대상자의 비판적 사고 능력, 문제해결능력, 전공
만족도, 임상실습만족도, 임상수행능력간의 상관관계는 
Pearson's correlation coefficient로 분석하였으며, 임상수
행능력의 영향요인은 Multiple Stepwise Regression으로 
분석하였다. 

표본의 수는 G power program을 이용하여 통계적 
power를 산출하였고 측정도구의 내적 일관성을 알아보기 
위해 Cronbach's값을 산출하였다.

3. 연구결과

3.1 연구대상자의 일반적 특성

대상자의 성별은 여학생이 87.8% , 남학생은 12.2%였
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Characteristics Categories Mean(SD) t/F p

Gender
Male 3.89(0.42)

-.643 0.521
Female 3.97(0.58)

Religion
Yes 3.95(0.59)

.585 0.779
No 3.97(0.52)

Grade point 

average

4.0-4.5 4.14(0.55)

2.942 0.0553.0-<4.0 3.92(0.57)

<3.0 3.94(0.43)

으며 종교는 있다가 58.9%, 없다가 41.1로 나타났다. 성
적은 평균 평점 3.0~3.9점 74.6%으로 가장 많았고, 4.0 이
상 20.3%, 2.9 이하5.1%순으로 나타났다. 철학과목 수강 
유무에서는 없다 74.1%, 있다 25.9%였으며. 논리학 과목 
수강 유무는 없다 87.8%고, 있다 12.2%였다. 대인관계는 
좋다 50.8%로 가장 많았고, 보통 46.7%, 나쁨 2.5%순으
로 나타났다[Table 1]. 

[Table 1] General characteristics               

 (N=197)

Characteristics Categories N %

Gender
Male 24 12.2

Female 173 87.8

Religion
Yes 116 58.9

No 81 41.1

Grade point 

average

4.0-4.5 40 20.3

3.0~ <4.0 147 74.6

<3.0 10 5.1

Completion of 
philosophy 

course

Yes 51 25.9

No 146 74.1

Completion of 
logic 

course

Yes 24 12.2

No 173 87.8

Interpersonal 

relationship

Good 100 50.8

Common 92 46.7

Not good 5 2.5

3.2 간호대학생의  비판적 사고성향, 문제해결

능력, 전공만족도, 임상실습만족도 및 임

상수행능력
  간호대학생의 비판적 사고성향은 5점 만점에 3.17점이

였으며, 하위영역별 평균은 개방성 3.40점으로 가장 높았
고, 지적통합 3.34점, 신중성 3.31점, 진실추구 3.25점, 탐
구성 3.17점, 객관성 3.09점, 도전성 3.01점, 창의성 2.94
점 순으로 나타났다. 

문제해결능력은 4점 만점에 2.64점이였고, 하위영역별 
평균은 개인의 통제력 접근-회피 양식이 2.74점으로 가장 
높았고, 문제해결 자신감 2.61점, 개인의 통제력 2.35점 
순으로 나타났다. 

전공 만족도는 10점 만점에 7.80점이였으며, 임상실습
만족도는 10점 만점에 7.14점으로 나타났다. 

임상수행능력은 6.점 만점에 3.96점이었고, 하위영역
별 평균은 대인관계/의사소통이 4.17점으로 가장 높았고 
전문직 발전 4.02점, 간호기술 3.93점, 교육/협력관계 
3.92점, 간호과정 3.83점 순으로 나타났다[Table 2].

[Table 2] Critical thinking disposition, problem solving 

ability, major satisfaction, satisfaction with 

clinical practice and clinical competency among 

nursing students                    

(N=197)

Variables Mean(SD)

Range of 

scores

Min Max

Critical thinking disposition

  Intellectual integrity

  Creativity

  Challenge

  Open-mindness

  Prudence

  Objectivity

  True-seeking

  Inquisitiveness

3.17(0.65)

3.34(0.58)

2.94(0.65)

3.01(0.68)

3.40(0.54)

3.31(0.58)

3.09(0.58)

3.25(0.67)

3.17(0.65)

1.00

1.67

1.50

1.50

2.00

1.50

1.25

1.33

1.00

4.80

5.00

5.00

5.00

5.00

5.00

5.00

5.00

4.80

Problem solving ability

  Problem solving confidence

  Approach-avoidance style

  Personal control

2.64(0.21)

2.61(0.26)

2.74(0.28)

2.35(0.31)

2.09

1.82

2.13

1.40

3.50

3.82

3.69

3.40

Major satisfaction 7.80(2.08) 3.30 10.00

Satisfaction with clinical practice 7.14(2.10) 3.30 10.00

Clinical competency

  Nursing process

  Nursing skill

  Teaching/coordinating

  Interpersonal relationship /

     communication

  Professional development

3.96(0.65)

3.83(0.65)

3.93(0.63)

3.92(0.65)

4.17(0.70)

4.02(0.70)

2.22

2.09

2.09

1.67

2.00

1.78

5.74

5.82

5.82

5.78

6.00

5.89

3.2 일반적 특성에 따른 임상수행능력의 차이

일반적 특성에 다른 임상수행능력의 차이는 논리학을 
이수한 대상자가 유의하게 높았으며(t=-4.218, p<.001), 
성별, 종교, 학업성적, 철학이수, 대인관계에서는 유의한 
차이가 없는 것으로 나타났다[Table 3]. 

[Table 3] Clinical competency according to general 

characteristics                      

 (N=197)
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[Table 5] Variables influencing clinical competence 

 (N=197)

Variables B S.E β t p Adj R2 F p

Critical thinking disposition  .562 .086 .43 6.64 <.000 .182 44.12 <.001

Completion of logic course .426 .108 .25 3.95 <.000 .239 35.51 <.001

Problem solving ability .640 .207 .24 3.01 .002 .272 25.13 <.001

Completion of 

philosophy 

course

Yes 3.93(0.56)

-1.141 0.255
No 4.03(0.57)

Completion of 

logic 

course

Yes 4.39(0.46)

-4.218 <0.001
No 3.90(0.55)

Interpersonal 

relationship

Good 4.03(0.65)

1.831 0.163Common 3.87(0.50)

Not good 4.00(0.65)

3.4 간호대학생의 임상수행능력, 비판적 사고

성향, 문제해결능력, 전공만족도, 임상실

습만족도 간의 상관관계
  간호대학생의 임상수행능력, 비판적 사고 성향, 문제

해결능력, 전공만족도, 임상실습만족도는 모두 유의한 상
관관계가 있었다. 즉 비판적 사고성향, 문제해결능력, 전
공만족도, 임상실습만족도가 높을수록 임상수행능력이 
높은 것으로 나타났다[Table 4].

[Table 4] Correlation among variables

(N=197)

Clinical competency

Critical thinking disposition  
.431

(p<.001)

Problem solving ability
.424

(p<.001)

Major satisfaction
.214

(p=.003)

Satisfaction with clinical practice
.275

(p<.001)

3.5 간호대학생의 임상수행능력에 영향 요인

간호대학생의 임상수행능력에 영향을 미치는 요인을 
파악하기 위하여 간호대학생의 일반적 특성에서 유의한 
차이를 나타낸 논리학 이수와 비판적 사고성향, 문제해결
능력, 전공만족도를 독립변수로 하여 단계별 다중회귀분
석을 하였다. 

독립변수들 사이에 다중공선성의 문제를 확인한 결과 
공차한계(tolerance)는 .62 - .99로 모두 1.0이하로 나타났
으며, 분산팽창인자(variance inflation factor)는 1.01 - 
1.60으로 기준인 10이상을 넘지 않아 다중공선성의 문제
는 없는 것으로 나타났다[16].

임상수행능력에 영향을 미치는 요인은 비판적 사고성
향, 논리학 이수, 문제해결능력이 통계적으로 유의한 영
향요인으로 나타났다. 가장 높은 영향요인은 비판적 사고
성향이 18.2%의 설명력을 가졌으며 논리학 이수, 문제해
결능력을 포함한 변수가 임상수행능력 변량의 총 27.2% 
설명하였다[Table 5].

4. 고찰

본 연구는 간호대학생에게 간호교육을 통해서 형성되
어야 하는 핵심역량인 임상수행능력의 영향요인을 파악
하여 임상수행능력을 향상시킬 수 있는 교육의 기초자료
를 제공하고자 시도하였다. 본 연구 결과 간호대학생의 
임상수행능력 정도는 6점 만점에 평균 3.96점으로 나타
났다. 이와 같은 영역의 측정도구를 사용하여 연구한 
Kang의[17] 3.9점 비슷한 결과를 보였으며 간호학생들의 
임상수행능력이 그다지 높게 나타나지 않았다는 것을 알 
수 있다. 따라서 간호대학생의 임상수행능력을 높일 수 
있는 교과과정과 교수학습 방법 및 실습교육 방법을 개
발하기 위한  심층 연구가 필요하다. 또한 간호교육평가
원 2주기 교육기관 인증평가 기준에 임상수행능력인 핵
심기본간호술에 대한 성취수준 평가가 포함되어 있으므
로[5] 간호교육기관 2주기 평가 전후의 간호대학생 임상
수행능력의 향상에 대한 종단적인 연구가 요구된다. 하위
영역에서는 대인관계/의사소통이 4.17점으로 가장 높았
고 전문직 발전 4.02점, 간호기술 3.93점, 교육/협력관계 
3.92점, 간호과정 3.83점 순으로 나타나 Choi[3], 
Kang[17]. Cha[18]의 연구에서는 전문직 발전이 가장 높
게 나타나 다른 결과는 나타내었지만 간호과정영역이 가
장 낮은 점수를 보여 본 연구 결과와 일치 하였다. 이는 
임상실습 교육이 주로 관찰과 기술적 영역에 치중하고 
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있어[3], 단순한 기술적인 면은 실습할 기회가 많으나 체
계적 관찰과 문제해결 기법을 이용하여 환자의 상태를 
규명하여 진단을 내리고 계획, 중재, 평가하는 과정은 어
렵다고[19] 설명하고 있다. 그러므로 간호과정에 대한 적
용 능력을 향상시키기 위해서는 실습 교육이 강화되어야 
하며, 실제로 임상판단능력이나 문제해결 능력을 강화하
기 위한 교육이 이루어져야 할 것으로 사료된다. 

대상자의 일반적인 특성 중에서 논리학 이수 유무에 
따라 즉, 논리학을 이수한 대상자의 임상수행능력이 유의
하게 높게 나타났는데 이는 Chaung[20]의 연구에서 논리
학 이수 유무가 임상수행능력에는 차이가 없다와는 상반
된 결과를 보여 추후 반복 연구가 요구된다. 논리학을 통
해 추론, 옳고 그름의 여부를 검토하고 평가하는 것 등을 
학습함으로써 임상에서 올바른 판단을 하고 적절한 간호
중재를 수행하는것에 도움을 준 것으로 사료된다. 

본 연구 결과 간호대학생의 비판적 사고 성향은 3.17
점(5점 만점)으로 나타났다. 이는 간호대학생을 대상으로 
유사한 도구로 수행한 Kim과 Kim[21]의 연구에서 3.12
와 비슷한 결과를 나타내었다. 하부 영역별로 살펴보면 
개방성이 3.40점으로 가장 높게 나타났으며 창의성이 
2.94점으로 가장 낮게 나타났다. 이는 양[22]의 연구에서 
개방성이 높게 나타난 결과와 유사한 결과를 나타내었다.  
개방성은 다양한 관점을 수용하고 자신의 오류가능성과 
편견을 인정하는 성향이다[23].  개방성이 가장 높게 나
타난 것은 대상자들이 임상실습교육을 통하여 자신과 다
른 다양한 가치체계와 생활방식을 가진 대상자에게 간호
과정을 적용하고 여러 보건의료진과의 협력을 관찰하고 
경험하면서 개인적인 편견을 가능성을 인지하고 다양한 
관점을 수용하는 성향으로 발달한 것으로 보인다. 창의성
은 아이디어를 생성, 발견, 재구성하고 대안고안을 위해 
지적으로 창안하려는 성향이다[23]. 창의성이 가장 낮게 
나타난것은  우리나라 전반적 교육 방향이 학생에게 사
고보다는 주입식 교육에 치우쳐 있어 대상자들이 영향을 
받은 것으로 보인다. 창의성을 배양하기 위해 간호교육에
서 교육방법을 개선하는 노력이 필요하다. 최근 간호평가
원의 2주기 인증평가에서는 교수중심에서 벗어나 대상자 
학습성과 중심으로 교육과정을 개편을 반영하고 있어 간
호교육이 변화될 것으로 보인다. 

본 연구에서 문제해결능력은 평균 2.64점(5점 만점)으
로 중간정도의 수준을 나타내었고 이는 간호대학생을 대
상으로 유사한 도구로 수행한 마[24]의 2.44점 보다는 조
금 높게 나타났다. 이러한 결과는 간호대학생은 자신의 
문제해결 능력정도를 아주 긍정적으로도 간주하지 않고 
중간 정도에 속한다고 평가하며 스스로를 적정 수순의 
문제해결자로서 지각하고 있음을 나타낸다. 

본 연구에서 전공만족도는 7.80(10점 만점)으로 실습
만족도 7.14(10점 만점) 보다 높게 나타났다. 임상실습만
족도를 높이고 임상실습의 효율성을 높이기 위해서 학생
중심의 실습교육 과정과 최적의 실습환경 조성, 교육기관
과 병원의 지속적인 지원과 관심이 요구된다. 

간호대학생의 임상수행능력, 비판적 사고성향, 문제해
결능력, 전공만족도, 임상실습만족도의 상관관계는 모두 
정적 상관관계를 보여 비판적 사고성향, 문제해결능력, 
전공만족도, 임상실습만족도가 높을수록 임상수행능력이 
높다는 것을 알 수 있었다. 이러한 관계는 선행연구를 통
해서도 지지되었는데 Chung[20]의 연구에서도 간호대학
생의 임상수행능력과 비판적 사고성향, 문제해결능력과 
유의한 관계가 있다는 일치된 결과가 나타났다. Park 등
의[25] 연구에서 임상실습 만족도가 높을수록 임상수행 
능력이 높아지는 것으로 나타나 본 연구와 유사한 결과
가 나타났다. 

본 연구에서 간호대학생의 임상수행능력에 미치는 영
향요인을 살펴보면 비판적 사고성향, 논리학 이수, 문제
해결능력으로 나타났다. 가장 높은 영향 요인은 사고성향
으로 18.2%의 설명력을 나타냈으며 논리학 이수, 문제해
결능력을 포함한 변수가 임상수행능력을 27.2% 설명 하
였다. 이는 비판적 사고성향이 임상수행능력에 영향을 미
쳤다는 Chung의[20] 연구결과와 일치 하였다. 간호대학
생의 임상수행능력에 비판적 사고성향이 가장 영향력이 
높은 변수로 나타났으므로 비판적 사고성향을 높이기 위
해서는 주입식 강의 보다는 문제제기식의 상호교환 방법
을 등의 교육기법이 시도되어야 하며[22], 간호교육현장
에서 간호대학생이 비판적으로 호기심을 갖고 학습할 수 
다양한 학습경험을 제공하고 교수 방법을 개선하기 위한 
전략 모색이 요구된다.  또한 교과과정 내에 비판적 사고
성향을 향상시킬 수 있는 다양한 교과목을 개설하여 4년
간의 교육과정을 통해 체계적으로 향상시킬 수 있는 교
육 프로그램 개발이 필요하다고 하겠다. 

5. 결론

본 연구는 간호대학생의 핵심역량인 임상수행능력 영
향 요인들을 규명하기 위한 서술적 조사연구이다. 연구의 
대상자는 D시 소재 2개의 대학 간호학과에 재학인 학생
으로 1년 이상 임상실습을 수행한 학생 197명으로 하였
으며 자료수집 기간은 2011년 3월 2일부터 21일까지였다. 

연구결과, 간호대학생의 비판적 사고성향은 5점 만점
에 3.17점이였으며, 하위영역에서는 개방성이 가장 높았
다. 문제해결능력은 4점 만점에 2.64점이였고, 하위영역
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에서 개인의 통제력 접근-회피 양식이 2.74점으로 가장 
높게 나타났다. 

전공 만족도는 10점 만점에 7.80점이였으며, 임상실습
만족도는 10점 만점에 7.14점으로 나타났다. 임상수행능
력은 6.점 만점에 3.96점이었고, 하위에서 대인관계/의사
소통이 가장 높게 나타났다. 비판적 사고성향, 문제해결
능력, 전공만족도, 임상실습만족도가 높을수록 임상수행
능력이 높은 것으로 나타났다. 

임상수행능력에 영향을 미치는 요인은 비판적 사고성
향, 논리학 이수, 문제해결능력이 유의한 영향요인으로 
나타났고 비판적 사고성향이 가장 높은 설명력을 가지고 
있었다. 

결론적으로 간호대학생의 전공만족도와 임상실습 만
족도를 높이기 위한 대학의 노력과 비판적 사고성향 및 
문제해결능력을 길러줄 수 있는 교육 프로그램을 개발, 
적용하는 것이 임상수행능력을 높이는 효과적인 전략이 
될 수 있겠다. 

본 연구의 제한점을 고려하여 다음과 같이 제언하고자 
한다. 첫째, 본 연구는 일 지역 소재의 대학을 대상으로 
하였으므로, 연구결과를 모든 간호대학생들에게 일반화
하는데는 한계가 있다. 따라서 전국 간호대학생들을 대상
으로 표본수를 확대하여 연구해 볼 것을 제안한다. 둘째, 
본 연구결과를 반영하여 임상수행 능력을 향상시키기 위
한 성과기반 교육과정의 개발과 임상수행 능력 평가시스
템 구축이 필요하다. 
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