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1. 서 론
WHO(세계보건기구)는 장시간앉아있는것을건강에유해

인자로분류하였고, 그 해결책으로스트레칭, 걷기운동등의

능동적인 움직임을 권하고 있다. 앉은 자세에서 몸무게의

75%는 엉덩이에 의해 지지되며, 특히 높은 체압이 좌골결절

(ischial tuberosity)의 25㎠ 부분에 집중됨(Drummond 등,

1982)과 같은 부하는 동맥을 통과하는 혈액순환을 방해하기

에 충분하며 그 결과로 통증, 마비, 고통과 같은 불편함이 발

생하며 불편함을 제거하기 위하여 자세의 변화를 가져오게

된다.

하지만입시, 취업등치열한경쟁속에사는현대인들의앉

아있는시간은매년증가하고있는현실이며(20대 남 9시간,

여 9.5시간), 그로 인한‘의자병1)’역시 꾸준히 증가하고 그 연

령대는 점점 낮아지고 있다.

이처럼 앉아 있는 시간이 늘어날 수밖에 없는 현실에서 능

동적인움직임을부여할수있는의자의개발이필요한시점

이다.

이에본연구에서는착석상태에서능동적움직임이가능하

고다양한신체에대응할수있는곡률조절이가능한전방위

Tilding 등판 및 Dynamic Convert Seat를 개발하고자 하며,

이의 일환으로사용자움직임에대응이가능한등판적용일

1) 의자병 : 앉아있는 시간이 많은 현대인의 라이프 스타일 
때문에 생긴 질병을 통칭

체형Mesh 소재및좌판및헤드레스트용마감재를개발하고

자 한다.

2. 실 험

2.1 시료
등판 적용을 위한 일체형 Mesh소재 3종, 좌판 및 헤드레스

트 적용을 위한 친환경 마감재 2종을 적용하였다.

2.2 현미경 촬영

개발소재 5종의조직분석을위해, 표면, 이면, 측면의 영상

현미경 촬영을 진행하였다.

2.3 인장강도 및 신도

개발된소재의일반적인물성측정을위해 KS K 0521 스트

립법기준에의거하여인장강도및신도테스트를진행하였

다.

2.3 견뢰도
개발소재의제품성확인을위해, 의자에서요구되는기본적

인 제반견뢰도인 일광견뢰도는 KS K ISO 105-B02법, 마찰

견뢰도는KS K ISO 105-X12법에기준하여분석을진행하였

다.

사용자 움직임에 대응이 가능한 공유 오피스 의자용
일체형 소재 개발에 관한 연구
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요 약
본연구에서는사무용의자에적합한좌판및등판일체형고신축Mesh 소재및헤드레스트용친환경마감재를개발하
고, 의자에 적용하기 위한 물성 분석을 통해 제품성을 확인하였다. 또한 개발된 소재의 유해물질 검출 테스트를 통해
상품성 및 친환경성 검증 연구를 진행하였다.
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2.4 유해물질 분석

개발된소재 5종의친환경성확인을위해KS K ISO 3071법

에 의한 pH측정, KS K 14184-1법에 의한 포름알데히드 검

출, KS K 0147법에 의한 아릴아민 분석을 진행하였다.

3. 결과 및 고찰
개발된 소재 5종의 경우 일반적인 물성, 제반견뢰도 측면에

서 모두 제품화하는데 문제가 없는 것을 확인하였으며, 그와

더불어 유해물질 검출도 되지 않아 친환경성을 지닌 소재임

을 확인할 수 있었다.


