
2025년 한국산학기술학회 추계 학술발표논문집

- 550 -

1. 서론
  스마트폰, 전자기기의 많은 사용량 증가로 인해 편리한 삶
을 누리고 있다. 하지만 이러한 전자기기들은 청색광(blue 
ligth)이 발생한다. 청색광이란 380~500nm 파장의 푸른
빛으로 인간의 눈으로 볼 수 있는 가시광선 중에서 파장이 
짧고 자외선에 가까운 강한 에너지를 가지고 있어, 우리 눈
의 각막이나 수정체에서 흡수되지 않고 망막까지 도달하여 
안구의 피로를 느끼게 할 뿐 아니라 안구에 손상을 줄 수 
있음. 자외선의 경우 우리의 눈의 각막이나 수정체에서 모
두 흡수되기 때문에 망막은 항상 안전하나 청색광은 이를 
통과하여 치명적인 누의 질병인 황반 변성, 백내장등을 유
발시킨다. 본연구는 기본 코팅제로 수분산 폴리우레탄을 사
용하였다, 수분산 폴리우레탄은 폴리우레탄 고분자가 물에 
녹아 있는 것이 아니라 아주 작은 입자로 분산되어 있는 상
태를 말한다. 수분산 폴리우레탄은 건조하면 강한 피막을 
형성하고 탄성이 풍부하며, 접착력, 내수성, 내약품성, 고분
자 메트릭스로 환원제 역할을 한다. 나노입자를 제작하기 
위해 질산은을 사용하여 은나노입자를 제작하여 청색광을 
차단하는 코팅을 개발하였다.
 

2. 실험
2.1 시약 및 재료

본 논문에서 사용한 주요 재료는 다음과 같다. 코팅용
제 및 환원제로 수분산폴리우레탄(PUD), 나노입자를 형
성하기 위해 출발물질로 AgNO3,를 사용하였다.

2.2 실험방법
본 논문은 청색광 차단 코팅 용액을 제조하기 위해 수

분산 우레탄 4g에 농도를 달리한 질산은 용액을 한방울
씩 첨가하여 50℃에서 6시간동안 교반하여 청색광 차단 
코팅 용액을 제조하였다. 그 다음  PET 필름을 산소 플라
즈마 처리를 통해 표면을 친수성을 개질하였고 그위에 청
색광 차단용액을 적가하여 바코터를 이용하여 필름에 고
르게 용액을 도포시킨 후, 상온에서 하루동안 건조를 진
행하였다. 

2.3 투과율 분석
청색광 차단 필름의 투과율을 측정하기 위해서 

UV-Visible spectrometer (UV-2450, Shimadzu)를 
이용하여 200-800 nm 파장의 범위에서 측정하였다.
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요 약
LCD, LED 디스플레이, 스마트 기기의 조명 장치에는 유해한 청색광이 다량 함유되어 있으며, 이는 우리 눈의 망막 세포막의 
인지질을 변성시켜 시력 저하를 유발할 수 있습니다. 현재 청색광 차단 소재를 함유한 플라스틱 시트가 많이 개발되고 있지만, 
청색광 차단 코팅 필름에 대한 연구는 미흡합니다. 이러한 문제를 해결하기 위해 수분산 폴리우레탄(PUD)에 AgNO3를 첨가하
고 50°C에서 교반하여 청색광 차단 코팅 용액을 제조했습니다. 이후, 이 용액을 산소 플라즈마로 전처리한 PET 필름에 바 
코터를 사용하여 코팅한 후 건조하여 코팅 필름을 제조했습니다. 코팅 필름의 투과율을 측정하여 420nm에서 청색광 차단 효율
을 평가했으며, 연필 경도와 접착력 시험을 통해 코팅 필름의 내구성을 평가했습니다. 제조된 청색광 차단 필름은 AgNO3 첨가
량이 증가함에 따라 최대 80%의 청색광 차단율을 보였습니다. 
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3. 결과 및 고찰

3.1 코팅 제조결과
그림. 1은 질산은 수용액의 농돌르 0.5 wt% 일 때 질

산은 수용액의 첨가량을 각각  0 g (A0), 1.6 g (A1), 2.4 
g (A2), 3.2 g (A3), 4.0 g (A4) 으로 달리하여 제작한 
코팅 용액이다. 질산의 첨가량이 증가함에 따라 청색광 
차단 용액들의 생상은 회색을 거쳐 갈색으로 변한다.

 

[그림 1]Photographs of blue light blocking coating 
solutions prepared by adding different amounts of silver 
nitrate aqueous solution. a) A0, (b) A1, (c) A2, (d) A3, (e) 
A4. 
그림. 2는 질산은 수용액의 농도는 0.5 wt% 고정하고 

수용액의 양을 달리하여 제조된 청색광 차단필름이다 질
산은 수용액의 농도가 0일때는 투명한 색상을 보이며 첨
가량이 증가할수록 색상이 회색에서 노란색으로 생상이 
변화되는걸 알 수 있다.

[그림 2]Photographs of blue light blocking films prepared by 
adding different amounts of silver nitrate aqueous solution. (a) A0, 
(b) A1, (c) A2, (d) A3, (e) A4. 
그림. 3은 질산은 수용액의 농도는 0.5 wt% 고정하고 

수용액의 양을 달리하여 제조된 청색광 차단필름의 흡광
도를 측정한 결과이다. 질산은 수용액의 없는 필름은 순
수한 PET보다 투과율이 증가한 반면, 질산은 수용액이 
첨가된 청색광 차단 필름들은 질산은 수용액의 첨가량이 

증가함에 따라 청색광 영역에서 투과율이 감소하여 청색
광 차단 효과가 증가된 것을 알 수 있다. 

[그림3]Transmittance of blue light blocking coating films 
prepared by adding different amounts of silver nitrate 
aqueous solutions.

4. 결론
인체에 유해한 청색광 파장을 효과적으로 차단하기 위

하여 질산은 수용액을 수분산 폴리우레탄 용액에 첨가하
여 청색광 차단 코팅용액을 제조하였다..
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