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요 약
본연구에서는군탄약의사격시험평가업무종사자들을대상으로인간공학적평가도구를이용하여근골격계질환위
험도를평가하였다. 안전보건공단에서활용중인가이드(KOSHA GUIDE) 자각증상설문지와작업자세정밀평가도구인
OWAS 및 REBA를 이용하여 사격시험 평가 업무 종사자들의 근골격계 질환 위험도를 평가한 결과는 다음과 같다.
1. 연구대상군의 근골격계질환 자각증상을 호소하는 부위는 허리, 어깨, 관절·손목으로 주로 개별탄 및 탄박스룰 불출
및관리하는탄약담당원이해당되었다. 2. KOSAH GUIDE, OWAS 및 REBA를이용하여작업자세를평가한결과, 시료
불출, 시료 챔버차량 적재, 시료 분류작업에서 평균 평점 15점 이상의 조치수준을 보여 작업공정의 개선이나 작업전환
등의개선조치가바로또는빠른시일내에필요한것으로나타났다. 3. 특히시료불출작업의경우 OWAS에서 4점(즉시
개선), REBA에서 11점(매우높음) 수준으로 모든 작업 중에서 근골격계질환 위험도가 가장 높은 작업으로 나타났다.
이상의결과를종합해볼때, 사격시험평가업무종사자들중탄약담당원이근골격계질환자각증상호소율이높고작업
관련위험도가높아근골격계질환예방을위한작업환경과근무조건의개선이필요한것으로나타났으며, 본 연구에서
일부 개선방안을 제안하였다.


